Curso de Formagao/Workshop ORAS)

)

Avaliagao e Intervencao em

Psicopatologia do Paciente ldoso:
do Prevenir ao Tratar - 42£dicso

De Quem Se Preocupa Consigo

Inscricoes Limitadas
12 Fase - Até Domingo, 16 de Maio

Porto, Sabado — 5 JUNHO 2010

2% Fase - Até Sexta, 28 de Maio

DESTINATARIOS
Profissionais e estudantes da area da salde, ciéncias sociais e afins, outros profissionais interessados no tema que desenvolvam a sua activida-
de no contexto da populagéo idosa.

OBJECTIVOS
Considerando o envelhecimento da populagdo em Portugal, esta formagdo pretende consciencializar os formandos para a necessidade de
adquirirem conhecimentos essenciais a pratica de uma avaliagéo e intervengao adequada do idoso, tendo em vista as necessidades crescentes e
os pedidos com que s&o confrontados, quer no dominio do servigo publico quer da prética privada. Assim pretende-se ministrar conhecimentos
gerais de avaliagao e intervencédo no idoso e dotar os profissionais de instrumentos Uteis e relevantes para responder perante a psicopatologia,
sabendo prevenir e tratar.

PROGRAMA
1 - Envelhecimento normal/ envelhecimento psicopatoldgico.
2 - Avaliagdo psicoldgica e neuropsicolégica do paciente idoso
3 - Instrumentos neuropsicolégicos mais utilizados
4 - Diagnoéstico diferencial: doenca de Alzheimer, deméncia vascular, deméncia mista, deméncia
fronto-temporal, deméncia de corpos de Lewis, depressao, delirium.
5 - AlteragGes psicologicas e comportamentais na deméncia. Como intervir?
6 - Intervengdes ndo farmacoldgicas na deméncia
7 - Reabilitagao cognitiva no paciente idoso
8 - Aimportancia dos cuidadores: grupos psicopedagogicos grupos de ajuda-mutua aos cuidadores
9 - Discusséo de casos clinicos

METODOLOGIA
Método misto (expositivo e componente prética), associado a meios audiovisuais.
Apresentagao de casos clinicos, com discusséo de metodologias de avaliagao/diagnostico e de intervencéo.

CRONOGRAMA
8 horas de formag&o, das 9h as 18h, com intervalo para almogo (ndo incluido).

o ESTADIA ) ! LOCAL - Hotel IBIS Porto S0 Jodo (atrés do hospital)
Se pretender estadia, avise-nos com a maior brevidade possivel ou reserve directa- Rua Dr. Placido Costa - Paranhos
mente no hotel. Tel. 22551 31 00
Estagéo de Metro - “IPO”

ORADOR/ FORMADOR CONVIDADO

Gircunvalagio

Filomena Santos

Psicdloga clinica desde 1985, com pratica de avaliagéo e intervengéo nas diversas patologias mentais
no adulto em contexto de Unidades de internamento completo, Hospital de Dia, Consulta Psicolégica
Externa, Servico de Psicogeriatria. Integrou juris de admiss&o e progressdo de psicologos para
diversas instituicoes publicas de Satde, a nivel nacional e ilhas. Integrou a Comisséo de Etica do
HML, desde 1997 até 2005. Coordenadora da Unidade de Psicologia Clinica, do Hospital Magalhdes
Lemos. Psicéloga Forense de 1995 a 2003 no Instituto de Medicina Legal do Porto. Docente no
Instituto Superior da Maia desde 1995 até 2007. Docente convidada nos Cursos de Mestrado de
Psicologia Forense, no ISMAI e no Curso de Medicina Legal, no Instituto de Medicina Legal do Norte.
E orientadora de estégios escolares e de pos-graduagao em Psicologia Clinica. Integra um grupo de
trabalho, denominado "Grupo de Estudos, Envelhecimento Cerebral e Deméncia" com a participagéo
da Sociedade Portuguesa de Neurociéncias, HUC, Faculdades de Medicina e Hospitais nacionais. E
membro efectivo da Associagéo Portuguesa de Terapia do comportamental, da Sociedade Portugue-
sa de Sexologia Clinica, da Associagdo dos Psicdlogos Portugueses (APPORT), socia do Sindicato
Nacional dos Psicologos, da Associagéo de Psicogerontologia.

Curso de Formagao/ Workshop ORRAS] - 5 JUNHO 2010

TIPO DE INSCRIGAO - LIMITADAS ATE ao dia 28 de MAIO 2010 (ou mediante vagas existentes) 12 Fase 22 Fase

Os valores expostos incluem pasta, papel, documentagao, caneta Orasi, cafés, Até 16 Maio De 16 a 28
® 4gua, estacionamento gratuito para os formandos no parque do Hotel e Certificado. 2010 Maio 2010

Profissional | Individual 70€ 75€
Colectiva (2 pessoas) 65 €/pessoa 70 €/pessoa

D SeP

¢ Queg:,n:ig:ocu"a Clientes ORASI* (individual ou colectiva de 2 pessoas) 60 €/ pessoa | 65 €/pessoa

Estudante | Individual 60 € 65 €
Colectiva (2 pessoas) 55 €/ pessoa 60 €/pessoa
Clientes ORASI* (individual ou colectiva de 2 pessoas) 50 €/ pessoa 55 €/pessoa

NOTA - Os valores indicados ja incluem IVA & taxa legal em vigor. A ORASI reserva-se no direito de ndo devolver os montantes pagos pelos inscritos, sempre que o
inscrito deseje desistir da frequéncia do evento e sempre que o motivo de desisténcia ndo seja derivado de qualquer um dos seguintes motivos: alteragéo do local do
evento, da equipa de convidados/ formadores inicialmente divulgada ou ainda alteragdes significativas do cronograma, caso exista.

*ParaserCliente ORASI, basta qual quer evento ORASI com a duracgdo de, pel o menosteriorBentaor as
um Cartao ORASI que |he dara acesso as vantagens exclusivas para clientes. Caso néo tenha ainda o seu cartdo, sera identificado pelo seu nome na lista de clientes.

CERTIFICADO
Os inscritos terdo acesso a um certificado do evento/formagéo, com a indicagao do nimero de horas realizadas, desde que frequentem, pelo
menos, 80% das horas efectivamente realizadas.

FICHA DE INSCRICAO
Curso de AV. E INTERVENGAO EM PSICOPATOLOGIA DO PACIENTE IDOSO ( 4 (+ EJUNHO 2010 - PORTO

Inscreva-se online no site - www.orasi.pt - E mais rapido, comodo e sem gastos do correio. Apés a inscrigdo, recebera as
instrugdes no seu e-mail e/lou SMS para transferéncia bancaria por multibanco.

Nome do 1° inscrito Nome do 2° inscrito (caso seja inscrigao colectiva. Caso contrério, deixe este lado em branco)

Contacto telefénico Contacto telefénico

Residéncia Residéncia

Cadigo Postal Cédigo Postal

Localidade Localidade

Profisséo Profissao

E-mail E-mail

Pretende estadia? ___ Se sim, check-india___ e check-outdia___ | Pretende estadia?___ Se sim, check-india____ e check-outdia

Seleccione a forma de pagamento da sua inscrigdo: Seleccione a forma de pagamento da sua inscri¢ao:

C Envio, em anexo, o(s) taldo(&es) da transferéncia bancéria (pode ser Q Envio, em anexo, o(s) taldo(Ges) da transferéncia bancaria (pode ser
fotocopia) para o NIB da ORASI - 0035.2073.0000.5784.0302.0 | fotocopia) para o NIB da ORASI - 0035.2073.0000.5784.0302.0

C Junto envio o cheque n.° C Junto envio o cheque n.°

no valor de €, do banco no valor de €, do banco
a ordem de ORASI para a morada sede. a ordem de ORASI para a morada sede.

Morada Sede:

ORASI, LDA.

Rua Arquitecto Marques da Silva, n.° 285,1° C

4150-484 Porto Para Inscrigao online ou outras informagdes, consulte o site: www.orasi.pt
Portugal Para qualquer duvida, envie-nos um e-mail para geral@orasi.pt - Tel. 91808 58 70



mailto:geral@orasi.pt

